Confederacion Hidrogrdfica del Tajo Centro de Educacion Ambiental del rio Tajo

Programa de Educacién Ambiental

Centro de Educacion
Ambiental del Rio Tajo

Interpretaaon

(de

GUIA DIDACTICA DE BACHILLERATO

MINISTERIO CONFEDERACION
oe ESPANA PARA LA TRANSICION ECOLOGICA  HIDROGRAFICA
DEL TAIO

Rio fuerte, rio largo, rio1ajo



Confederacion Hidrogrdfica del Tajo Centro de Educacion Ambiental del rio Tajo

INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

No se puede obviar que el mundo actual en el que vivimos viene presentando en las
ultimas décadas una serie de cambios y transformaciones en muchos ambitos. El
desarrollo cientifico alcanzado, la situacién socioecondmica actual, la globalizacién y el
deterioro cada vez mas acelerado del medio deberian llevarnos a cuestionar si es posible
edificar un mundo sostenible, equitativo y apto para vivir, o si por el contrario, desde la
panoramica actual, sin pretensiones apocalipticas, el ser humano debe resignarse a sufrir
una serie de afecciones, tales como la extincidn de especies, la pérdida de productividad
de los sistemas naturales, la desertizacion, la sequia,... y todos aquellos problemas
asociados al cambio climatico, a la contaminacién y a una economia basada en el
consumo, también del agua, que estd dejando territorios cada vez mas pobres,
provocando la desaparicion o movilizacién de poblaciones que no disponen de mas
alternativa que buscar otro rumbo en lucha por lo mas elemental: salud, alimentacion y
educacion.

Es precisamente el ambito educativo, el sustrato sobre el que la Confederacion
Hidrografica del Tajo viene desarrollando en los ultimos afios el Programa de Educacion
Ambiental que se lleva a cabo en el Centro que el Organismo ha habilitado en los terrenos
del Vivero Forestal, a orillas del Embalse de Cazalegas, en Toledo.

Como una de las instituciones de referencia en la gestidn y conservacion del agua, y ante
la situacion de fragilidad y emergencia, la Confederacién Hidrografica ha entendido
necesario ejercer una labor educadora, a la vez que transformadora, que capacite a las
nuevas generaciones para la interpretacion de la realidad ambiental y social en la que
vivimos, y de las relaciones que en ella se dan, intentando despertar actitudes vy
comportamientos criticos, solidarios y de equidad, que promuevan el cuidado y el respeto
por el legado natural del planeta y la convivencia igualitaria en derechos, participando asi
de un desarrollo armonioso, satisfactorio y duradero.

Partiendo de este enfoque, y con el agua como elemento vertebrador del programa, el
proyecto educativo pretende integrar el factor ambiental y el social, propiciando la
adquisicion de conocimientos, pero también de actitudes, de valores y de autonomia de
gestion en la busqueda de soluciones a la problematica global de la contaminacion,
resaltando la importancia, en cuanto a procedimiento se refiere, de que los participantes
aprendan desde una perspectiva muy préxima a ellos, de modo que puedan relacionar lo
que estan aprendiendo con aquello que viven a su alrededor, a la vez que se sienten
protagonistas de la oportunidad y de la necesidad del cambio.
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Con esta filosofia y principios, y disefiada para el alumnado que cursa el segundo ciclo de
la Ensefianza Secundaria Obligatoria, 4° curso de ESO, se presenta en este documento un
pequefio proyecto educativo que recoge informacidn util para los docentes que deseen
participar. Abarca tanto los aspectos mas organizativos de la jornada y actividades, como
los objetivos y metodologia que rigen las mismas y su adecuacion al curriculo escolar.

INFORMACION GENERAL DEL PROGRAMA
Objetivos generales de la jornada en el Centro

Acordes con las finalidad y obligaciones de la Confederacidn Hidrografica del Tajo como
organismo publico, pero sin olvidar la necesidad de un aprendizaje basado en las
competencias, y entendiendo la educacién como un proceso con un marcado caracter
integral, complejo y continuo, que se genera tanto en los ambitos educativos formales
como los no formales, el Programa de Educacién Ambiental pretende ser un proyecto
educativo global y transversal, que gira en todos sus aspectos sobre el eje de la educacion
ambiental para el desarrollo sostenible, tal y como se recoge en el “Libro blanco de la
educaciéon ambiental en Espafna’ (varios autores, Ministerio de Medioambiente, 1999).

Basandonos en todo ello se pretende que las actividades cumplan con los siguientes
objetivos:

v' Sefalar con imparcialidad los recursos hidricos como un bien escaso y fragil, tanto
en el contexto global como local.

v Mostrar la importancia que tienen nuestras acciones cotidianas sobre el agua y
ofrecer a los participantes alternativas mds respetuosas, tanto a nivel de consumo
de agua (ahorro) como de “contaminacién” de la misma.

v’ Ensefiar la realidad geografica, natural y humana de la cuenca del rio Tajo.

v" Mostrar los bienes y servicios de los que proveen los espacios forestales al ser
humano, relacionando especialmente éstos con el agua.

v" Dar a conocer las confederaciones hidrograficas, especialmente la Confederacion
Hidrografica del Tajo, como organismos publicos gestores del agua.

v’ Resaltar la importancia de la biodiversidad y mostrar sus amenazas.
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Desarrollo de los contenidos

v
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Naturaleza del agua, el ciclo natural del agua y su reparto en el planeta.

Concepto de cuenca hidrografica.

El Rio Tajo: caracteristicas diferenciadoras, geografia e historia, la cuenca.

La gestion del agua y los impactos que genera desde la captacidon hasta su
distribucion, empleo y devolucidn al entorno. Consumo y contaminacion del agua.
La sociedad de consumo y el sistema productivo y su relacién con el agua (“la
huella hidrica”).

Desigualdades y conflictos sociales y acceso al agua.

Sostenibilidad, concepto y ejemplos en el ambito hidroldgico y forestal.

Floray fauna de la cuenca del Tajo.

Biodiversidad y ecosistemas de la cuenca del Tajo.

Para los cursos de 1°y 2° de Bachillerato, ampliamos los contenidos que aplicamos a cada
actividad o dinamica para poder adaptarlas a sus propios contenidos curriculares
formales. Concretamente, las actividades que desarrollamos para este nivel educativo

tienen mayor relacién con los contenidos curriculares de las asignaturas de Biologia y

Geologia, Ciencias de la Tierra y del Medio Ambiente y Ciencias Aplicadas. A continuacion

se muestran:

Contenidos curriculares

A. MODALIDAD DE “CIENCIAS”:

>

>

12 de Bachillerato:
o Biologia y geologia: biodiversidad (el factor antrépico en su conservacion),
funciones y adaptaciones al medio de las plantas y los animales.

2° de Bachillerato:
o Ciencias de la Tierra y del Medio Ambiente: la actividad humana sobre el

medio ambiente (recursos, riesgos e impactos); la contaminacién de las
aguas; ecosistemas y biodiversidad (repercusién de la accién humana).

B. MODALIDAD “HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES”:

>

2° de Bachillerato:
o Geograffa: factores geogrdficos y caracteristicas de la vegetacién y su
distribucidn, diversidad hidrica de la peninsula, vertientes hidrograficas, los
humedales y el aprovechamiento de los recursos hidricos.
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En el ANEXO | de esta guia se especifican los criterios evaluables para estos contenidos
curriculares que se trabajan total o parcialmente y directa o trasversalmente en la visita.

Enfoque metodolégico

Cada vez se hace mas patente la necesidad de enfocar los problemas ambientales desde
una perspectiva global ya que se han mostrado intimamente relacionados (entre ellos y
con problematicas de otra indole: econdmica, social, cultural...), son pues complejos,
inseparables y se retroalimentan.

Hablamos de una “aldea global” que evoluciona fruto de las interacciones entre todos y
cada uno de sus miembros, en la que la sectorizacién y la especializacidon parecen ser
obstdculos para alcanzar metas mas integrales. Una vision, a partir de la cual, surge la
necesidad de implementar un tratamiento mas holistico, mas alld de las disciplinas,
integral e interdisciplinario para resolver los problemas actuales.

Partiendo de lo anterior, el equipo docente del Centro de Educacién Ambiental,
convencidos del resultado satisfactorio en cuanto a ensefianza y aprendizaje, articula el
Proyecto mediante una metodologia que busca, en primer lugar, situar al alumnado en su
entorno vital, en experiencias préximas y significativas, que le permitan observar y

comprender lo que sucede a su alrededor, lo que provoca de modo inmediato,
importantes cambios en la motivacién, en la capacidad receptiva, en el lenguaje, y por
tanto en el aprendizaje.

Dentro de este enfoque metodoldgico, un segundo elemento a considerar es el desarrollo
de competencias a partir de la exploracién y la manipulacidn directa, mediante actividades
con un marcado caracter experiencial y recreativo, que posibilitard una mejor

identificacion, comprensidn y relacién de los contenidos, a la vez que activa habilidades y
destrezas, tanto de autonomia personal como de trabajo colaborativo.

En definitiva, una metodologia didactica enfocada especificamente a la identificacién de
problemas, medioambientales y también sociales, sefalando las posibles causas vy
subrayando las consecuencias mas directas para aportar siempre alguna propuesta de
resolucion, ya que es necesaria una perspectiva positiva y optimista si se pretende y se

cree en un cambio real.
La salida didactica

Hay que resaltar que los centros educativos cumplen también con una funcién
socializadora, en la busqueda del desarrollo personal y colectivo del alumnado para
alcanzar una integracion participativa y satisfactoria en la sociedad que le rodea, por tanto
no seria apropiado entenderlos al margen del entorno en el que se situan. El entorno y los
centros educativos estan en constante interaccion: con las familias, las empresas, otras
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instituciones publicas... introduciendo factores o elementos que determinan, de un modo
u otro, el devenir de la propia actividad educativa.

Por ello seria inapropiado que el proceso de ensefianza-aprendizaje que tiene lugar en las
instituciones educativas esté limitado por los “muros” del propio centro. El alumnado,
como objeto de este proceso, debe tener la posibilidad de que el entorno entre en el aula,
y que sea la propia escuela la que posibilite que la vida exterior inunde el proceso
educador, facilitando la observacidn, la identificacion, la formulacién de hipdtesis y la
resolucion de problemas.

Otra caracteristica importante a tener en cuenta se relaciona con la diversidad de los
alumnos/as, pues tienen necesariamente en su dmbito familiar diferentes vivencias o
experiencias, por lo que las salidas didacticas son también un recurso que compensa estas

desigualdades, ofreciendo a todos ellos la oportunidad de vivir experiencias de las que en
su ambiente familiar podrian carecer, o de descubrir nuevas citaciones, objetos o
relaciones que antes no fuesen captados por ellos/as.

En este sentido, las salidas didacticas se convierten en actividades generadoras de

conocimiento que conectan la escuela con el medio, y que permiten el aprendizaje por
descubrimiento y la vivencia directa del entorno, provocan cambios en la motivaciéon y por

supuesto, otorgan la oportunidad de emplear metodologias didacticas de aplicacién mas
compleja en el aula, que permiten avanzar no sdélo en aspectos relacionados con los
contenidos mas tedricos sino ademds una oportunidad de desarrollo de la conciencia
social, de la interaccidon con los iguales, de la solidaridad, de la afectividad, de la
participacion colectiva, de la colaboracidon y del disfrute por el aprendizaje.

En este sentido, las salidas didacticas se convierten en actividades generadoras de

conocimiento que conectan la escuela con el medio, facilitan el aprendizaje por
descubrimiento y la vivencia directa del entorno, y provocan cambios en la motivacion.

Ademas, otorgan la oportunidad de emplear metodologias didacticas de aplicacion mas
compleja en el aula, que permiten avanzar, no sélo en aspectos relacionados con los
contenidos mas tedricos, sino que también en el desarrollo de la conciencia social, la
interaccién con los iguales, la solidaridad, la afectividad, la participacion colectiva, la
colaboracién y el disfrute por el aprendizaje.
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La visita al Centro de Educacion Ambiental

La visita consta de dos partes separadas por un descanso de 30 minutos. Una primera

parte que se desarrolla en el Centro de Interpretacidon y que es comun a todos los cursos y

especializaciones. Y una segunda parte que se realiza en las instalaciones exteriores del
Centro de Educacion Ambiental, y que puede adaptarse o escogerse en funcidn de las
asignaturas que cursen los/as alumnos/as.

>

Recibimiento del grupo y presentaciones. Divisién del grupo en dos (en caso
necesario), siendo las actividades siguientes las mismas para los dos grupos, pero
en orden inverso. El nimero maximo de participantes es de 50.

Dependiendo del grupo:

o Visita al Centro de Interpretacién del Rio Tajo. Recorrido guiado por las salas

del Centro, donde se presentan e introducen las nociones generales de la
visita, tratando con la ayuda de medios expositivos (maquetas,
audiovisuales, murales, ilustraciones, elementos interactivos, etc.) los
siguientes contenidos: concepto de cuenca hidrogréfica (interpretado con
la maqueta de la cuenca del Tajo, permite tratar ademds conceptos como
plano, escala, puntos cardinales...); ciclo hidrolégico y cambios de estado
del agua (apoyado por la maqueta interactiva que simula el ciclo del agua);
ciclo urbano del agua (a partir de una ilustracién esquematica y un recurso
audiovisual se hace énfasis en las diferencias entre depuracién vy
potabilizacién , asi como en ciertas prdcticas individuales a evaluar y
modificar en su caso); bosques y agua (se explica la importancia de la
vegetacion para completar el ciclo del agua, asi como para evitar la
erosion); beneficios de los bosques (ayuddndonos de vitrinas con bienes
materiales extraidos de los mismos); el paisaje (a través de un audiovisual se
muestran diferentes paisajes que podemos encontrar a lo largo de la
cuenca, incluyendo espacios protegidos).

Taller de “huella hidrica”. En una sala del Centro de Interpretacién, los
participantes tendran que realizar una compra en un supermercado

simulado, y después calcular cudnto agua se ha consumido para fabricar
cada producto adquirido. El taller pretende provocar una reflexidn acerca
de la vital importancia del agua en todo el proceso productivo y de cémo
indirectamente, a través del consumo de bienes y servicios, todos y todas
participamos del mismo. La metodologia seleccionada pretende ser amena
y, sobre todo, poner de manifiesto cdmo un acto tan cotidiano y algunas
veces “mecdnico” e “irreflexivo”, como es la realizacion de una compra,
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puede ser importante en las repercusiones ambientales, sociales o
econdmicas en funcidn de las elecciones de compra que tomemos.

o Posteriormente los grupos invertiran las actividades

» En este punto se hace una parada de aproximadamente 30 minutos para comer, ir
al bano... (este descanso puede realizarse también en otro momento dependiendo
de los tiempos y de las necesidades del grupo).

» Lasegunda parte de la visita se desarrolla con el grupo al completo en el arboreto
de la cuenca del Tajo, situado a unos 15 minutos andando desde el Centro de
Interpretacion. Alli se realizan las siguientes actividades:

o Juego de pistas o gymkhana. El arboreto es una reproduccion sobre el
terreno de la geografia de la cuenca del Rio Tajo, donde sus caminos
simulan los rios (Tajo y afluentes principales) y entre ellos existen drboles y
arbustos significativos de los diferentes ecosistemas representativos de
cada zona de la cuenca. Se divide al grupo en 4 equipos, cada uno de los
cuales realizard un recorrido diferente por la cuenca, orientados por un
mapa de la misma, y por una serie de pistas escondidas en los rincones del
arboreto que deberan ir encontrando leyendo los diferentes paneles
informativos que aparecen en “las orillas” de los rios. En estos paneles se
describen aspectos importantes relacionados con los ecosistemas
(descripcion de flora y fauna especialmente, y en algunos casos suelos,
relieve, clima...), pero también con la historia, el folklore y la cultura de
cada lugar.

o Taller de identificacidon de plantas. Los/as alumnos/as podran identificar las
especies vegetales mas representativas de la cuenca de Tajo con la ayuda
de claves dicotémicas como si de un libro “de elige tu propia aventura” se
tratara.

Es importante sefialar que tanto el orden como el nimero de actividades propuestas
podrdan estar sujetos a la meteorologia, asi como al tiempo del que disponga el Centro
Educativo para la realizacidon de la visita, pudiendo suspender, sustituir o afiadir algunas de
ellas. Entre las opciones alternativas que se pueden realizar en caso de disponer de mas
tiempo o de que existan condiciones meteoroldgicas adversas tenemos:
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o Juego de rol: se trata de un juego de simulacion en el que los alumnos (por
equipos) deberdn meterse en el papel de los diferentes “actores” implicados en la
construccion de un club ndutico en el embalse de Cazalegas (Confederacién
Hidrografica del Tajo, empresarios, ayuntamiento, ecologistas...).

o Charla técnica sobre las salidas profesionales de las carreras universitarias de
Ciencias Ambientales e Ingenieria de Montes.

Cronograma de la visita
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ANEJO |

TRANSVERSALIDAD DEL PROGRAMA CON ALGUNOS CRITERIOS DE EVALUACION DEL
CURRICULO ESCOLAR DE BACHILLERATO (Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre,
por el que se establece el curriculo basico de la Educacion Secundaria Obligatoria y del

Bachillerato)

Exponemos brevemente algunos criterios de evaluacion correspondientes a 1° y 2° de

Bachillerato que pueden trabajarse total o parcialmente y directa o transversalmente a
partir de esta actividad.

Citar inicialmente la inclusidn en el Real Decreto como elemento transversal (articulo 6)

aspectos relacionados con el desarrollo sostenible y el medioambiente asi como la cita

textual en uno de sus objetivos (articulo 11): “...Valorar criticamente los habitos sociales

relacionados con la salud, el consumo, el cuidado de los seres vivos y el medio ambiente,

contribuyendo a su conservacién y mejora.”

Biologia y geologia

>

>

Y

Definir el concepto de biodiversidad y conocer los principales indices de calculo de
diversidad bioldgica.

Definir el concepto de endemismo y conocer los principales endemismos de la flora
y la fauna espafiolas.

Conocer las causas de pérdida de biodiversidad, asi como las amenazas mas
importantes para la extincidn de especies.

Comprender los inconvenientes producidos por el trafico de especies exdticas y
por la liberacion al medio de especies aléctonas o invasoras.

Describir las principales especies y valorar la biodiversidad de un ecosistema
cercano.

Entender los mecanismos de reproduccidn asexual y la reproduccidon sexual en las
plantas.

Conocer los mecanismos de diseminacion de las semillas y los tipos de
germinacion.

Conocer las formas de propagacion de los frutos.

Reconocer las adaptaciones mas caracteristicas de vegetales y animales a los
diferentes medios en los que habitan.

Ciencias de la tierra y del medio ambiente

10
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» ldentificar recursos, riesgos e impactos, asociandolos a la actividad humana sobre
el medio ambiente.

> Determinar el origen del efecto invernadero y su relacién con la vida en la Tierra.

> ldentificar los riesgos climaticos, valorando los factores que contribuyen a
favorecerlos y los factores que contribuyen a paliar sus efectos.

» C(lasificar los contaminantes del agua respecto a su origen y a los efectos que
producen.

» Conocer los indicadores de calidad del agua.

» Valorar las repercusiones que tiene para la humanidad la contaminacién del agua,
proponiendo medidas que la eviten o disminuyan.

» Conocer los sistemas de potabilizacion y depuracién de las aguas residuales.

» Determinar los riesgos asociados a los sistemas de ladera y fluviales, valorando los
factores que influyen.

Geografia

» ldentificar las diferentes regiones vegetales.

» Diferenciar razonadamente las formaciones vegetales espafiolas. Identificar las
formaciones vegetales que aparecen en un paisaje.

» Analizar cdmo afecta a Espafia el cambio climatico.

» Describir las cuencas fluviales espafiolas situdndolas en un mapa y enumerando sus
caracteristicas.

» Analizar el aprovechamiento de los recursos hidricos en nuestro pais incluyendo las

caracteristicas de sequia y lluvias torrenciales del clima.

11



